1. [bookmark: _GoBack]Consignes pour monter et descendre la table
1 - Pour monter la table à la hauteur souhaitée, appuyez sur la touche          RGB1 ; le voyant vert s’allume au cours de l’opération.  Pour monter automatiquement la table au niveau haut mémorisé, appuyez plus de 3 secondes sur la touche          RGB1 ; le voyant clignote en vert au cours de l’opération.
2 - Pour abaisser la table à la hauteur souhaitée, appuyez sur la touche        RGB2 ; le voyant vert s’allume au cours de l’opération.  Pour abaisser automatiquement la table au niveau bas mémorisé, appuyez plus de 3 secondes sur la touche         RGB2 ; le voyant clignote en vert au cours de l’opération.

2. Consignes pour enregistrer les hauteurs de réglage
La table permet de mémoriser un niveau de réglage haut et un niveau de réglage bas.
1- Enregistrement de la table au niveau haut : après avoir positionné la table à la hauteur que vous souhaitez mémoriser, appuyez longuement (plus de 3 secondes) sur les touches T/M puis        .  Le voyant RGB3 doit clignoter 5 fois pour confirmer que la hauteur est correctement sauvegardée.
2 - Enregistrement de la table au niveau bas : après avoir positionné la table à la hauteur que vous souhaitez mémoriser, appuyez longuement (plus de 3 secondes) sur les touches T/M puis        .  Le voyant RGB3 doit clignoter 5 fois pour confirmer que la hauteur est correctement sauvegardée.
Pour repositionner automatiquement la table au niveau bas enregistré, appuyez 3 secondes sur la touche      . Procédez de la même façon pour le niveau haut en appuyant trois secondes sur la touche 


3.  Rappel de sédentarité
Cette fonction permet de lutter contre la sédentarité.  Un rappel par un jeu de couleurs du voyant RGB3 informe l’utilisateur à intervalle régulier : blanc : minutage réglé sur 30 minutes, bleu : minutage réglé sur 45 minutes, bleu foncé : minutage réglé sur 60 minutes.
Lorsque la séquence est terminée les voyants RGB1+RGB2+RGB3 clignotent en vert.  Appuyez sur n’importe quel bouton pour arrêter la séquence et démarrer la prochaine.

4. Contrôle, défaut et réinitialisation
1 - Une fois la nouvelle table installée, appuyez simultanément pendant 7 secondes sur les boutons et      . Lorsque les voyants RGB1 et RGB2 clignotent en vert, relâchez les boutons pour que la table monte automatiquement de haut en bas sur toute sa hauteur.  La table peut être utilisée une fois que l’opération de contrôle automatique est achevée.
2 - Si la table ne fonctionne pas normalement ou lorsque les voyants RGB1 et RGB2 clignotent en rouge/violet/jaune assurez-vous que l’ensemble des câbles sont correctement branchés ; débranchez et rebranchez tous les câbles.
3 – Si un défaut persiste après l’étape numéro 2, appuyez sur la touche       pendant 7 secondes jusqu’à ce que les voyants RGB1 et RGB2 clignotent en vert puis relâchez la touche pour que la table lance une procédure de contrôle et de réparation automatique.  Au terme de la procédure la table peut être utilisée normalement.

